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						[image: ]						Durante el año 2023, el equipo de la clínica dental móvil brindó atención odontológica gratuita a alrededor de 500 personas mayores de la región.

Otorgar atención odontológica gratuita a personas mayores de 60 años de la Región de La Araucanía, que requieran tratamiento de urgencia o prioritario, es el objetivo de la clínica dental móvil.

La adquisición de la moderna unidad fue posible gracias al proyecto “Centro Clínico para la Innovación en Salud Oral del Adulto Mayor de la Región de La Araucanía”, impulsado por el Centro de Investigación e Innovación en Odontología Clínica (CIDIC) de la Facultad de Odontología, adjudicado y desarrollado gracias a una subvención de la Presidencia de la República.

Además, la Universidad de La Frontera realizó una importante contribución para la operatividad de la clínica y actualmente continúa aportando recursos para el desarrollo de esta importante iniciativa que responde al compromiso con el territorio y responsabilidad social de la institución.

El proyecto es liderado por el profesor de la Universidad y director del CIDIC, Dr. Víctor Beltrán Varas y ejecutado junto a la Dra. Claudia Acevedo Atala (corresponsable del proyecto), cirujana dentista que además integra el equipo de atención de la clínica, junto a una asistente dental e internos de Odontología, siendo centro de práctica para estudiantes de pregrado, de sexto año.

Las principales atenciones realizadas en la unidad corresponden a urgencias odontológicas, tratamientos de mediana complejidad, además de ajuste y reparación de prótesis. También, la prestación incluye el registro de la ficha clínica médico-odontogeriátrica del paciente en la plataforma TEGO (Teleplataforma de especialidades geriátrico-odontológicas) en la cual participan odontólogos especialistas, que pueden apoyar la atención de manera remota, en forma sincrónica o asincrónica.

[image: ]

«El impacto que ha tenido la clínica dental móvil en la región ha sido muy importante, no solo por la presencia territorial de la Universidad de La Frontera, sino porque también entrega calidad de vida a las personas mayores en relación a su salud oral. De esta manera, gracias a los recursos aportados por la Universidad, nos vinculamos con el medio de manera bidireccional, ya que realizamos convenios con los municipios, los que derivan a los pacientes para que sean atendidos y también nos aportan algunos recursos para la compra de materiales. Nuestro objetivo es dejar sonrisas en el camino», destacó la Dra. Acevedo.

Gracias a las alianzas establecidas el año 2023, fue posible otorgar atención odontológica a alrededor de 500 personas mayores de Makewe Pelale, Temuco, Chol Chol, Angol y Los Sauces. Una de las instituciones favorecidas fue el ELEAM Elisa Luna de Mora de la Fundación Hogares de San Vicente de Paul de Temuco.
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Según comentó la directora del hogar, Lucila Chacón Bravo, fue una gran oportunidad contar con este beneficio. «Sabemos lo difícil que es acceder a la atención dental de las personas mayores en los centros de salud, tanto por la escasez de horas, como por los problemas de movilización de las personas mayores al centro de salud, por lo que agradecemos enormemente la oportunidad de recibir esta atención y que sea en ELEAM. Nuestro objetivo es velar por el bienestar de nuestras personas mayores en todo ámbito y sin duda la atención odontológica integral entregada nos permite mejorar la calidad de vida de nuestros residentes», señaló.

Durante el mes de marzo, la clínica dental móvil se instaló en dependencias de la Universidad de La Frontera, en alianza con la División de Bienestar y Prestaciones Sociales de la institución, con el objetivo de atender a las y los funcionarios que se han acogido a retiro.

Este mes (abril) se trasladará a la comuna de Puerto Saavedra, para luego continuar a Toltén, Pitrufquén y durante el segundo semestre a algunas zonas de la Provincia de Malleco. El proyecto estima otorgar atención odontológica a alrededor de 50 a 60 personas por comuna.

																		

						

										
					
						[image: ]						La especialidad se encuentra actualmente acreditada por 4 años, periodo que finalizó en diciembre de 2023, manteniéndose con acreditación prorrogada según la ley 21.526, artículo 58.

El próximo viernes 12 de abril, la Especialidad en Rehabilitación Oral de la Universidad de La Frontera recibirá al Comité de Pares Evaluadores de la Comisión Nacional de Acreditación, CNA – CHILE, en el marco del proceso de acreditación que lleva adelante el programa.

La visita del comité es una de las etapas finales del proceso y considera reuniones con autoridades de la institución, con el comité académico y cuerpo académico del programa, revisión de infraestructura, además de reuniones con estudiantes y egresados y egresadas de la especialidad.

La jornada finaliza en la tarde con la lectura del informe de salida.

																		

						

										
					
						[image: ]						El Magíster en Odontología de la UFRO se encuentra acreditado por cinco años, hasta febrero de 2028, por la Comisión Nacional de Acreditación (CNA – Chile).

En la Universidad de La Frontera y con la participación del cuerpo académico del programa, se realizó la actividad de bienvenida e inicio del año académico para los once cirujanos y cirujanas dentistas que este año ingresaron al Magíster en Odontología.

La actividad fue encabezada por el director del programa, Dr. Fernando Dias, quien realizó una completa exposición del magíster. También, participaron las profesionales Cintya Luzanto y Valeria López, de la Dirección Académica de Postgrado de la universidad; y Manuel González, de la Dirección de Registro Académico Estudiantil. Los tres profesionales entregaron a las y los estudiantes información importante de los procesos y gestión de las respectivas unidades.
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El Magíster en Odontología se imparten en la Universidad de La Frontera desde el año 2010 y tiene como objetivo formar profesionales postgraduados y postgraduadas con las competencias para desarrollarse en el ámbito de la investigación odontológica, aplicando el método científico y principios de la bioética, para participar en el desarrollo y gestión de investigación clínica o experimental, difundiendo sus resultados mediante la publicación en revistas indexadas.

«El programa es un magister en Odontología, pero es un programa de carácter académico. Todas las acciones y actividades asociadas, o dentro del marco del programa, son para fortalecer las herramientas que un investigador necesita tener para desarrollar su investigación; desde pensar el proyecto, evaluar los datos, escribir el artículo y llegar a culminar con la publicación y claramente con la preparación del documento de tesis y finalizar con el examen de grado. Todo eso con temáticas asociadas a la odontología o ciencias de la salud, pero la formación es académica-científica», indicó el Dr. Dias.

En el marco de su trabajo de tesis, las y los estudiantes realizan investigaciones y publicaciones en revistas indexadas. Los indicadores son positivos y evidencian la productividad del programa.

“Actualmente, a marzo de 2024, tenemos más de 90 publicaciones de nuestros egresados. Eso está respaldado por un núcleo y cuerpo académico que igual es muy productivo. En el último levantamiento de información llegamos a casi 500 publicaciones en un periodo de cinco años, entonces, los estudiantes son reflejo de sus tutores y profesores dentro del programa. Eso refuerza el fuerte compromiso con la formación de investigadores en la región, asociado a la odontología”, agregó el director.

Cabe señalar que la nueva cohorte de estudiantes la integran profesionales, cirujanos y cirujanas dentistas, además de licenciados en Odontología, de las ciudades de Concepción, Valdivia y Temuco.

																		

						

										
					
						[image: ]						La especialidad se encuentra actualmente acreditada por 3 años, periodo que finalizó en agosto de 2022, manteniéndose con acreditación prorrogada según la ley 21.526, artículo 58.

El jueves 28 de marzo, la Especialidad en Endodoncia de la Universidad de La Frontera recibió la visita del Comité de Pares Evaluadores de la Comisión Nacional de Acreditación (CNA Chile), en el marco del nuevo proceso de acreditación del programa.

La visita se realizó en modalidad preferentemente presencial y consideró reuniones con autoridades de la institución, con el comité académico y cuerpo académico del programa, y con estudiantes. En tanto, la reunión con graduados de la especialidad, se realizo vía remota.

Además, el programa contempló un recorrido por las instalaciones de la Clínica Odontológica Docente Asistencial (CODA), por la Biblioteca Central y dependencias del Decanato en el Pabellón L de la Facultad. La jornada finalizó con la lectura del informe de salida.

Tras la visita, la Especialidad en Endodoncia deberá esperar el informe de los pares evaluadores para continuar el proceso con miras a una nueva acreditación.

																		

						

										
					
						[image: ]						Se trata del primer libro específicamente de técnicas de plastinación publicado a través de una editorial.

Un importante aporte en el área de las ciencias morfológicas, realizó el destacado profesor e investigador de la Facultad de Odontología de la Universidad de La Frontera, Dr. Nicolás Ottone, al publicar el libro “Advances in Plastination Techniques”, junto a la prestigiosa Editorial Springer.

El Dr. Ottone es médico cirujano, doctor en Ciencias Morfológicas y director del Laboratorio de Plastinación y Técnicas Anatómicas de la Facultad de Odontología y del Centro de Excelencia en Estudios Morfológicos y Quirúrgicos (CEMyQ), de la Universidad de La Frontera.

Tras 17 años dedicados a esta área, con gran satisfacción y alegría hoy ve publicado su primer libro, el cual, en sus diferentes capítulos, aborda el origen de las técnicas anatómicas y de plastinación, los fundamentos de la plastinación y sus diferentes técnicas, además de aspectos de bioseguridad y consideraciones éticas en el uso de la técnica.

Un importante aporte que se convierte en el primer material de estas características. “No hay libros publicados sobre la técnica de plastinación, a nivel mundial es el primero. Hay libros de técnicas anatómicas pero editados por sociedades científicas o en forma particular por autores, pero no por editoriales, por lo que en plastinación es el primer libro”, comentó el autor.

TÉCNICA DE PLASTINACIÓN

Según explica el Dr. Ottone, la plastinación permite preservar en forma biosegura estructuras morfológicas y anatómicas de cuerpos humanos, animales u otros ejemplares biológicos, siendo considerada una de las técnicas más innovadoras para la conservación de cuerpos, secciones y órganos, con fines de docencia e investigación. Las técnicas son variadas y se pueden realizar tanto en cuerpos de gran tamaño, como ballenas, elefantes y cuerpos humanos completos, hasta embriones o partes pequeñas, posibilitando además la generación de secciones ultrafinas; desde ese punto de vista va desde lo macro a lo microanatómico.

“Este libro aborda desde la explicación de cada una de las técnicas de plastinación, el paso a paso, hasta demostrar su aplicación en docencia, investigación y extensión. Además, hay capítulos en los que se describen reseñas de la historia de la plastinación, pero también del origen de las técnicas de preservación anatómicas en general. La plastinación es la técnica más novedosa para preservar cuerpos humanos y animales, pero hay otra gran gama de técnicas clásicas de conservación que a través de la historia se han desarrollado, puesto que el estudio inicial de la medicina estuvo asociado al estudio del cuerpo humano y para ello siempre se buscó lograr preservarlo el mayor tiempo posible para poder investigarlo”, indicó.

Esta técnica, agrega el académico, “asegura que el ejemplar anatómico pueda emplearse por mucho tiempo. En la actualidad, las instituciones educativas presentan limitada disponibilidad de cuerpos humanos y animales reales para su implementación en la enseñanza de la anatomía y las ciencias morfológicas en las carreras del área de la salud, ya sea por su acceso reducido o por el rápido deterioro producto del uso y el paso del tiempo. Desde este punto de vista, la plastinación asegura que los ejemplares biológicos humanos y animales presenten una duración prácticamente indeterminada y biosegura, permitiendo su aplicación en la docencia e investigación por mucho más tiempo, asegurando el estudio de estructuras de difícil acceso y microanatómicas”.

En este libro, el Dr. Nicolas Ottone además referencia a la gran mayoría de las publicaciones científicas en plastinación existentes a nivel mundial, a fin de reflejar lo que otros investigadores han podido lograr. De esta manera, indica, se da a conocer en la publicación los avances o trabajos realizados en otras instituciones y en la Universidad de La Frontera.

																		

						

										
					
						[image: ]						La especialidad se encuentra actualmente acreditada por 3 años, periodo que finalizó en agosto de 2022, manteniéndose con acreditación prorrogada según la ley 21.526, artículo 58.

El próximo jueves 28 de marzo, la Especialidad en Endodoncia de la Universidad de La Frontera recibirá al Comité de Pares Evaluadores de la Comisión Nacional de Acreditación, CNA – CHILE, en el marco del proceso de acreditación que lleva adelante el programa.

La visita del comité es una de las etapas finales del proceso y considera reuniones con autoridades de la institución, con el comité académico y cuerpo académico del programa, un recorrido por las instalaciones, además de reuniones con estudiantes y graduados del programa.

La jornada finaliza en la tarde con la lectura del informe de salida.

 

																		

						

										
					
						[image: ]						Este año ingresaron 83 estudiantes a la carrera de odontología. El 77% son mujeres.

Con variadas actividades la Universidad de La Frontera, junto a las facultades y carreras, recibió a los más de dos mil nuevos estudiantes de pregrado que se suman a las 48 carreras de la casa de estudios superiores.

La Semana de Inserción Universitaria comenzó el lunes 04 de marzo con la bienvenida institucional para todos los futuros profesionales. Posterior a ello fue el turno de la recepción de carrera, la cual fue encabezada por la directora, Mg. Priscila Chuhuaicura Soto.

En esta instancia las nuevas y nuevos estudiantes recibieron el saludo de la directora y docente, quien abordó aspectos generales de la carrera, su historia y el plan de estudios. Además, informó al curso los dos procesos importantes que lleva adelante la carrera, siendo estos la Autoevaluación con fines de Acreditación y el Proceso de Innovación Curricular.

[image: ]

Junto a ello, la docente y Alumni UFRO, Andrea Galdames, compartió con los jóvenes su experiencia de formación profesional y los principales hitos de la carrera en los diferentes años.

“La oportunidad que tienen los estudiantes de ver lo que nosotros realizamos como Facultad y toda la proyección que ellos pueden tener es muy importante, sobre todo en primer año, para que tengan una pequeña orientación de lo que puede ser su proyecto de vida y todas sus proyecciones profesionales a futuro”, comentó la directora Priscila Chuhuaicura.

La semana de inserción consideró diversas actividades institucionales a fin de que los nuevos estudiantes conozcan los diferentes aspectos de la vida universitaria. Para ello, se realizó una tarde recreativa con stands de agrupaciones estudiantiles, actividades, música en vivo, talleres y el Festival de Verano UFRO Talentos.

Por su parte, la Facultad de Odontología organizó el miércoles una bienvenida encabezada por el decano Dr. Gonzalo Oporto Venegas, oportunidad en la cual presentó al equipo directivo y entregó información relevante de la unidad. También, la directora (S) de la Escuela de Odontología, Jocelynne Sandoval Grollmus, brindó un saludo a los presentes. La actividad contó además con la participación del académico Dr. Sergio Olate Morales, cirujano oral y maxilofacial, destacado investigador y Alumni UFRO, quien compartió con los estudiantes su experiencia de formación en la carrera de Odontología y su desarrollo profesional.

Según indicó el decano, “siempre es un desafío recibir una nueva cohorte de estudiantes y al mismo tiempo una alegría. Un desafío desde la perspectiva de que afortunadamente nos siguen eligiendo de los mejores estudiantes del país; por lo tanto, tenemos que estar también a la altura como Facultad de poder cumplir con las expectativas, tanto académicas como de infraestructura, y todo lo que significa la vida universitaria. Al mismo tiempo, agradecemos que los jóvenes más exitosos en la enseñanza media sigan prefiriendo a la Facultad de Odontología para transitar el camino de la formación profesional”.

Las iniciativas continuaron el jueves 7 y viernes 8, con una actividad interactiva para conocer el campus y las instalaciones; una jornada informativa respecto a las agrupaciones estudiantiles de la carrera, instancia donde los nuevos estudiantes compartieron con sus compañeros de cursos superiores; y finalmente un recorrido por el nuevo edificio de la Clínica Odontológica Docente Asistencial (CODA).

[image: ]

Para la estudiante Martina Faundes, “la universidad es un ambiente muy bacán y muy distinto al colegio. Vine sin conocer a nadie y el primer día automáticamente fueron todos súper lindos, acogieron bien a todos, hice muchos amigos. El primer día estuvo muy bueno, muy entretenido, las alianzas de la UFRO (por facultades) son geniales, tal como se veía en los videos; los stand también estuvieron muy entretenidos y la charla (del Dr. Sergio Olate) se me dio fantástico, porque quiero que mi especialidad sea cirugía oral y maxilofacial”.

Al finalizar la semana con el recorrido por la Clínica Odontológica Docente Asistencial, el estudiante Christian Schulz valoró el desarrollo de las actividades de inserción, las cuales dijo han sido muy amigables. “La clínica es muy moderna, había asistido por tratamiento dental a otras clínicas y estaban bien, pero esta realmente la encuentro bien, se nota que está nueva y tiene buen equipo, por lo poco que conozco de los aparatos de odontología. En cuanto al grupo, somos pocos hombres, pero he tenido la oportunidad de compartir con todos y súper bien. Se nota que son buenas personas, aplicados, me siento en confianza y acogido”, destacó.

																		

						

										
					
						[image: ]						Especialidad nace para indagar sobre las conductas del organismo mientras las personas duermen, relacionando a la fecha alrededor de 60 enfermedades asociadas al sueño, siendo las más comunes el Insomnio, la Apnea Obstructiva y el Bruxismo de Sueño.

La Academia Estadounidense de Medicina del Sueño (AASM) recomienda que todo adulto debe dormir entre 7 a 9 horas diarias, lo que significa que “a los 60 años habrá dormido, al menos, 20 años de su vida. Al no tener conciencia vigil, durante dos décadas nuestro cuerpo habrá hecho cosas de las cuales no somos conscientes”, señala el Dr. Thomas Bornhardt, especialista en Medicina de Sueño de la Universidad de La Frontera.
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De acuerdo al también especialista en Trastornos Temporomandibulares (TTM) y Dolor Orofacial (DOF), la humanidad transita por una pandemia de privación crónica de sueño que inicia con la introducción de la luz eléctrica. Esta alta exposición lumínica genera en el cerebro una mala adaptación, la que es capaz de desencadenar diversas enfermedades de sueño, entre ellas, el insomnio.

“Existe una vía anatómica que conecta el fondo del ojo con el centro regulador del sueño del cerebro y que avisa cuando estamos o no expuestos a la luz. Al prender la televisión, teléfono (pantallas retroiluminadas) o una lámpara, el cerebro entiende ese aporte lumínico como luz solar, instándonos a permanecer despiertos. Debido a ello nos cuesta quedarnos dormidos, lo que hacemos cada vez más tarde y durante menos horas”, señala el Dr. Bornhardt.

Las patologías de sueño tienen a generar una baja en las funciones y capacidades neurocognitivas, incluyendo disminución de la memoria, de la atención y de la concentración.

RONCAR NUNCA ES NORMAL

Asociado históricamente al buen dormir, roncar es un fenómeno que no debe pasarse por alto ya que, en la mayoría de los casos, indica la preexistencia de Apnea Obstructiva del Sueño, la que guarda directa relación con la hipertensión arterial.

“El 100% de los ronquidos requiere evaluación, tanto en niños como en adultos. Al disminuir el aire que entra a través de la respiración, las personas hacen pausas respiratorias de entre 10 a 60 segundos (o más inclusive), ciclo que finaliza con un ronquido, síntoma cardinal de la patología. La baja en los niveles de oxígeno causa que el cerebro se micro despierte por 4 a 14 segundos, por lo que nunca llegamos al sueño profundo, no descansamos lo suficiente y nos levantamos con falta de energía”, señala el Dr. Bornhardt.

Se estima que, en lugares sin información de la población con Apnea Obstructiva del Sueño, al menos 1/3 de los accidentes de automovilistas que requieren tratamiento hospitalario, son a causa de la somnolencia y falta de atención generada por esta patología. Asimismo, se relaciona el dormir menos de 6 horas por tres días con una baja en los reflejos, la que es comparable con marcar 0,8 o 1 grado en la alcoholemia.

BRUXISMO DE SUEÑO, UNA CONDICIÓN QUE ALERTA

Ligado a los trastornos del movimiento durante el sueño, hasta hace algunos años el Bruxismo (rechinar los dientes) se asociaba a altos niveles de estrés, lo que ha sido desmitificado, demostrándose que se trata de una señal de alerta de reflujo gastroesofágico, apnea obstructiva del sueño o de una dieta alta en activantes (mate, chocolate, café o azúcares, entre otros).

“El bruxismo de sueño no duele. Asociado al reflujo gastroesofágico, se trata de un mecanismo de autoprotección que nace del movimiento de la mandíbula para salivar más, trabajando como un antiácido natural. Es necesario investigar la causal del dolor, el que generalmente está vinculado a la artritis, artrosis, problemas de la articulación temporomandibular (mandíbula) o músculos, patologías que no guardan relación con el bruxismo, pero que dan cuenta del desgaste y de la calidad del hueso, tal como sucede con una rodilla”.

Estudios también identifican otros tipos de trastornos, como lo son aquellos alimentarios relacionados con el sueño, atracones realizados antes o durante el sueño con pérdida parcial o total de memoria. Al respecto, el Dr. Bornhardt señala que “son personas que están durmiendo, no recuerdan nada, pero tienen motricidad fina, capaces de cocinar. El peligro es que no tienen discernimiento y su consumo de alimentos puede ser extraño, llegando a tener accidentes como beber cloro, colonia, masticar pilas, etc., comen de todo y no necesariamente comida”.

La Apnea Obstructiva del Sueño aumenta el riesgo de:

• Enfermedades cerebro y cardio vasculares, renales, cáncer y diabetes mellitus

• Hipertensión arterial (presente en 2/3 de quienes no responden a tratamientos convencionales)

• Primera causa de cirrosis hepática no alcohólica

• Disminución de la lívido e impotencia sexual (hombre)

Señales de alerta:

• Tendencia a quedarse dormido (reuniones, manejando o conversando)

• Cambio en los patrones de sueño

• Reporte de ronquidos

• Cefalea matutina

• Pausas en la respiración

• Transpiración nocturna

• Nicturia (aumento de ganas de orinar durante la noche)

• Disminución en la memoria, atención y concentración

Escrito por: María Carolina Oyarzún Varas

Dirección de Comunicaciones

																		

						

										
					
						[image: ]						El programa comenzó en el mes de septiembre de 2023 y finalizará en agosto del presente año.

La Facultad de Odontología de la Universidad de La Frontera, imparte actualmente la primera versión del Diplomado en Fisiología Oral, en modalidad E- learning.

El programa comenzó el pasado 07 de septiembre, con estudiantes de Talca y Vallenar, y finalizará en el mes de agosto de 2024.

En 188 horas cronológicas, abarca los módulos de: Anatomía de cráneo, cervical, articulación temporomandibular y postura humana; Dinámica mandibular, dimensión vertical y posiciones mandibulares; Masticación; Deglución; Fonoarticulación; Organización funcional del sistema trigeminal y bases del dolor orofacial; Gusto, olfato y saliva; Equipos biomédicos, bases de la electromiografía, bases de la articulografía electromagnética; Metabolismo óseo y bases de la oseointegración; y Células madres/regeneración de tejidos.

De acuerdo a lo informado por el director del diplomado, Dr. Ramón Fuentes Fernández, “el área de la Fisiología Oral se enseña en todas las carreras de pregrado de Odontología y Fonoaudiología. La formación formal que existe es solamente lo que los colegas tienen en pregrado y eventualmente en algunas especialidades, en algunas asignaturas de profundización; pero una formación específica, un poco más extensa en las distintas cuestiones de la Fisiología Oral, no estaba a disposición. Por eso es que nosotros avanzamos ahora con generar un diplomado para que las personas que están especialmente en el ámbito universitario, de la docencia o formándose para ser especialistas puedan tener un conocimiento mayor y más aplicado de la fisiología”.

El objetivo es que los estudiantes puedan actualizar sus conocimientos en esta área en las principales funciones del Sistema Estomatognático y describir el funcionamiento de un electromiógrafo y articulógrafo electromagnético.

Cabe destacar que además del diplomado, la Facultad, a través del Laboratorio de Fisiología Oral, imparte además los cursos de Introducción a la Fisiología Oral y de Actualización en Fisiología Oral, además de la Jornada Nacional de Fisiología Oral.

																		

						

										
					
						[image: ]						El programa se creó el año 2007 y a la fecha ha formado a 31 especialistas en el área. Actualmente, la especialidad cuenta con siete estudiantes que egresan en marzo de este año.

En la comuna de Pucón, en un almuerzo de camaradería, se realizó el Primer Encuentro Alumni de la Especialidad en Ortodoncia y Ortopedia Dentomaxilofacial de la Facultad de Odontología de la Universidad de La Frontera.

La actividad contó con la participación de egresados y egresadas de las diferentes cohortes, los siete estudiantes que actualmente cursan el programa y el cuerpo docente de la especialidad, integrado por los ortodoncistas, Alejandro Lara Lüer, Paulo Sandoval Vidal, Nerilda García Alarcón, Eduardo Messen Páez y Gonzalo Muñoz Arias.

“Fue un momento muy agradable, de camaradería, donde todos compartieron sus vivencias personales, los que están estudiando actualmente con los que han egresado, y experiencias de su vida laboral y académica en la especialidad. También, compartieron con los docentes en un entorno muy agradable en función de un curso que se realizó en esa misma fecha en forma paralela”, indicó el director de la especialidad, Mg. Alejandro Lara Lüer.

Según destacó la titulada de la especialidad, Gabriela O’ Reilly “me pareció una excelente idea de parte de la especialidad poder realizar este tipo de actividades, porque promueve la convivencia, el intercambio de opiniones entre los egresados y, a su vez, nos permite compartir aspectos relevantes de nuestros lugares de trabajo. Algunos solo trabajamos en el sector privado, entonces, es bastante interesante conocer los tipos de tratamientos que se están realizando por ejemplo en el sector público”.

También, agregó, “es importante destacar que a pesar de las diferencias generacionales, la UFRO ha mantenido los buenos estándares en su perfil de egresados. Por ejemplo, cuando comparamos entre nosotros las modalidades de tratamientos que aplicamos a nuestros pacientes, nos damos cuenta de que es el mismo conocimiento el que nos lleva a tomar decisiones clínicas. Y además de todo lo que implica la Ortodoncia, también es interesante poder conocer las vidas familiares de nuestros colegas”.

La actividad se realizó en el mes de septiembre pasado. Cabe señalar que los alumni, estudiantes y docentes del programa, participaron además en un curso de expansión maxilar, realizado el mismo día en la comuna lacustre.
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